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I. ZAJMOVE VZDELAVANI — VYMEZENI A LEGISLATIVNI RAMEC

Zajmove vzdélavani je podle § 111 zadkona €. 561/2004 Sb., skolského zékona,
poskytovano ucastnikiim za ucelem smysluplného naplnéni volného ¢asu prostiednictvim
zajmovych ¢innosti se zaméfenim na rizné oblasti.

V souladu se skolskym zdkonem neni pro realizaci zdjmového vzdélavani vydan Ramcovy
vzdélavaci program. Organizace, obsah a pribéh zijmového vzdélavani se fidi
ustanovenimi § 111, 112 a 118 Skolského zakona a vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém
vzdelavani, v platném znéni.

Vzdélavaci jednotka v zajmovém vzdélavani trva 60 minut. Clenéni $kolniho klubu a
organizaci jeho ¢innosti stanovi feditel skoly.

Zajmové vzdélavani neposkytuje stupenl vzdélani.

II. CHARAKTERISTIKA ZARIZENI

Velikost zarizeni

Skolni klub je soucasti Zakladni 8koly a Matetské koly Vsetin, Luh 1544. V oblasti
zajmového vzdélavani ptsobi Skolni klub s kapacitou 160 ucastnikd, kterd je zapsana v
siti Skolskych zatizeni.

Skolni klub je uréen predevsim pro zaky 4.-9. ro¢niku zakladni koly, ktefi nejsou
prihlaseni k pravidelné denni dochdzce do $kolni druziny. V odivodnénych piipadech
mohou Skolni klub navstévovat i zaci niz§ich ro¢niki.

Vybaveni §kolniho klubu

Prostory Skolniho klubu jsou umistény v aredlu Skoly, zejména v cihlovém pavilonu nad
Skolni jidelnou. Pro ¢innost Skolniho klubu jsou vyhrazeny samostatné prostory —
klubovna, herna a kabinet.

K dispozici jsou rovnéZz dalsi prostory $koly, pokud v nich neprobiha vyuka, zejména Skolni
informacni centrum (SIC), cvicna kuchyné, télocvicna, dilny a keramicka ucebna.

Cast aktivit je realizovana mimo areal $koly a $kolského zafizeni. Cinnost §kolniho klubu
muze probihat i na odlou¢eném pracovisti.

Vybaveni Skolniho klubu umoziuje také vyuzivani informaénich a komunikaénich
technologii. ICT je vyuzivano pifimefené veéku tcastniki, s dirazem na bezpecné chovani
v digitalnim prostiedi, rozvoj digitalnich dovednosti a podporu smysluplného vyuzivani
volného Casu.

Personalni zajiSténi a organizacni ¢lenéni
Oblast zajmového vzdélavani je v pfimé fidici plisobnosti zéstupce feditele Skoly.
Pedagogicky sbor Skolniho klubu tvofi pedagogicti pracovnici s odpovidajicim

pedagogickym vzdélanim. Na zajisténi ¢innosti se mohou podilet také externi pracovnici.
KaZzda organizaéni jednotka mlZze mit svého povéteného odpovédného pracovnika.



Clenéni $kolniho kKlubu

e skupina s pravidelnou denni dochazkou (umisténi — klubovna),
e skupina zajmovych utvaru s pravidelnou dochdzkou (umisténi — dle rozpisu),

e skupina ostatnich aktivit — nepravidelnych a pfilezitostnych (umisténi dle
charakteru a mista konani).

Ucastnici

Skolni klub navstévuji pievazné zaci 4.-9. rocniku zakladni skoly. Zatizeni je ptistupné i
zaktim niz$ich ro¢nikt, pokud nenavstévuji Skolni druzinu.

Cinnost $kolniho klubu je pfizpaisobovana potiebam zakt §irokého vékového spektra. P
organizaci kazdodennich ¢innosti je zohlediovana vysokd mira heterogenity ucastniki.
Skolni klub mé vysoky potencial pro spoleéné vzdélavani, a proto se jeho Einnosti aktivné
ucastni 1 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, vZdy s ohledem na jejich individualni
moznosti a doporuceni poradenskych zatizeni.

Se Skolni druZinou je zajiSténa vzajemna soucinnost a spoluprace pfii realizaci spolecnych
aktivit.

Projekty a dlouhodoba spoluprace

Zajmové vzdélavani ve Skolnim klubu je podporovano ob¢anskym sdruzenim Klub pratel
déti a mladeze — LUHAK, z. s., jehoZ prostfednictvim se zafizeni zapojuje do projektové
¢innosti a grantovych fizeni.

Cinnost skolniho klubu je oteviena i ucastnikiim z jinych $kol. Skolni klub se podili rovnéz
na mezinarodni spolupraci, zejména se Skolami na Slovensku.

III. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
PRO ZAJMOVE VZDELAVANI

Z&move vzdélavani ve Skolnim klubu volné€ navazuje na zakladni Vzdélavani poskytované
Skolou, zejména prostiednictvim zdjmovych ¢innosti zaméfenych na rozvoj osobnosti zak.

Cilem zajmového vzdélavani je predev§im hlubsi rozvijeni klicovych kompetenci
vymezenych v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani, podpora
zdravého zivotniho stylu, prevence rizikového chovani a rozvoj socidlnich, ob¢anskych a
digitalnich kompetenci.

Zajmové vzdélavani ve Skolnim klubu podporuje: - aktivni a smysluplné napliovani
volného casu zaki, - vychovu k samostatnosti, odpovédnosti, spolupraci a participaci, -
rozvoj demokratického jednédni a respektu k druhym, - podporu wellbeingu — psychické
pohody, bezpecného klimatu a kvalitnich vztahii, - rozvoj digitdlni gramotnosti a
bezpecného chovani v online prostfedi, - dlouhodobou koncepci prace s détmi a mladezi.



Vychovné strategie k naplnéni klicovych kompetenci

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI
- umoZnit Zakiim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni vzdélavani

Klademe dliraz na praci s informacemi
Vedeme zaky k sebehodnoceni
Podporujeme prozivani tspéchii
Vedeme zaky k samostatnému organizovani
akei

Podporujeme tvofivost a realizaci vlastnich
napadu

Organizujeme soutéze, spolupracujeme se
Skolou

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU —
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k FeSeni problému

Motivujeme Zaky v co nejvetsi mife problémovymi
ulohami z praktického Zivota.

Zaci si postupné zdokonaluji kompetenci prace

s informacemi ze vSech moznych zdrojt, Gistnich,
tisténych medialnich a poéitacovych, véetné internetu,
aby je um¢li vyhledavat, tfidit a vhodnym zptsobem
vyuzivat.

Zaci jsou vedeni tmérné véku k pouzivani internetu.

Zéci prezentuji své nizory myslenkami a napady.

Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji
do soutézi.

Starsi zaci pripravuji rizné aktivity pro mladsi
spoluzaky.

D¢éti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich
¢innosti, na planovani, ptiprave, realizaci i hodnoceni.




KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - vést Zaky
k v§estranné a uc¢inné komunikaci

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky,
s uditeli a ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo $kolu.

Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou
formou svij vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor jinych.

Prilezitostn€ Zaci ptipravuji svoje relace do skolniho
rozhlasu (Den Zemé&, Den matek aj.).

Zaci se podileji na zpracovani videozaznamti a rtizné
dalsi dokumentace ze Skolniho Zivota.

Podporujeme pratelské vztahy ve tiidach a mezi
tiidami.

Podporujeme komunikaci s jinymi Skolami
(spoluprace se slovenskou skolou apod.).

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI -
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Béhem vzdelavani mimo jiné pouzivame skupinovou
praci zaku.

Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych
cvicenich a ukolech.

Usilujeme o to, aby Z4ci prokazali schopnost stiidat
role ve skuping.

Zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych
pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.

Ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co
naruSuje dobré vztahy mezi Zaky.

Chceme zZaky naucit zakladtim kooperace a tymové
prace.

KOMPETENCE PRACOVNI — poméihat Zikim

poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a

uplatiovat ziskané védomosti a dovednosti pri
profesni orientaci

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do pracovnich
¢innosti.

Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a
posouzeni s realnymi moznostmi pri profesni
orientaci.

V ZV vyuzivame k ¢innosti praktické exkurze.

Spolupracujeme na celoskolnim planu k volbé
povolani.

Pestrou nabidkou zajmovych ttvart ve skolnim klubu
podnécujeme u Zaki zajem o dalsi orientaci.

KOMPETENCE K AKTIVNIMU VYUZIVANI
VOLNEHO CASU - pomahat Zakiim rozvijet
schopnost aktivniho traveni volného ¢asu, vybéru
pirimérenych aktivit ke kompenzaci stresu a
vytvareni navyku pro udrZeni zdravého Zivotniho
stylu

Volny ¢as slouzi piedevsim k relaxaci a kompenzaci
pracovni zatéze.

Aktivnim zapojenim zakd do vybéru aktivit nabadat
k zaddoucimu vybéru aktivit.

Rozvijeni navyku ke zdravému zivotnimu stylu.

1V. DELKA VZDELAVANI

Vzdélavani probiha ve dnech, kdy probiha skolni vyucovani. Mtize probihat i ve dnech, kdy neprobiha
Skolni vyu€ovani, a to v€etné Skolnich prazdnin, jako rocni cyklus.

Aktivity v pribéhu prazdnin probihaji pouze za predpokladu dostate¢ného poctu ucastnikd, ktera je
stanovovana s ohledem na ekonomickou rentabilitu.

Doklady o absolvovaném vzdélavani se vydavaji pouze na zadost ucastnika formou potvrzeni o

absolvovani.




V. CINNOSTI A FORMY VZDELAVANI

Cinnost klubu se uskutecniuje zejména ¢innostmi:

1) Z4jmové vzdélavani se uskuteciiuje

a) pravidelnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzd€lavaci ¢innosti véetné moznosti pripravy
na vyucovani,

b) prileZitostnou zajmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci ¢innosti véetné moznosti
pripravy na vyucovani,

¢) taborovou ¢innosti a dalsi obdobnou ¢innosti,

d) osvétovou ¢innosti vcetn¢ shromazd’ovani a poskytovani informaci pro ucastniky, popiipadé i
dalsi osoby, a ¢innosti vedouci k prevenci rizikového chovéani a vychovou k dobrovolnictvi,

e) individudlni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani zakd,

f) vyuzitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti,

g) vzdelavacimi programy navazujicimi na ramcové vzdélavaci programy skol.

2) Zajmové vzdélavani se uskutecnuje formou pravidelné denni dochéazky, pravidelné dochazky
nebo nepravidelné a prilezitostné dochdzky v souladu s vyhlaskou.

Cinnosti Zpiisob realizace Termin
Pravidelné zajmové, vychovné, Pravidelna denni Celoro¢né
rekreacni nebo vzdélavaci Cinnosti a pravidelna

véetné moznosti piipravy na vyu¢ovani  |dochazka

Prilezitostné zdjmove, vychovné, Besedy Denné
rekreacni nebo vzdelavaci Cinnosti, Vychazky
véetné moznosti piipravy na vyuéovani  [Sout&ze
Tematické akce

Konzultace
Taborové a dalsi obdobné Cinnosti Téabory Prazdniny
Exkurze, soustfedéni Celoro¢né
Vylety
Vikendové pobyty
Osvétové ¢innosti véetné Soustiedéni 1 x roéné
shromazd’ovani a poskytovani Klubové akce Celoro¢né
informaci pro ucastniky, popfipad¢ i Informacni
dalsi osoby, a ¢innosti vedouci k kiosek
prevenci rizikového chovani a vychovu
k dobrovolnictvi
Individualni prace, zejména vytvaieni Konzultace Celoro¢né
podminek pro rozvoj nadani zaka Soutéze

Oteviena nabidka spontannich ¢innosti.  [Jarmarky, kurzy, akce, konzultace |Nabidka aktivit

Klubovna
Vzdélavaci programy navazujici na SVP |Zazitkova pedagogika — sténa Prubézné
YAV Keramika




VI. PRIJIMANI ZAKU K ZAJIMOVEMU VZDELAVANI

Bude provadéno v souladu s vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani v platném
znéni.

Cinnosti klubu se mohou G¢astnit:

1) Zaci 4. ro¢niku, ktefi nejsou piijati do Skolni druziny (mimo z4jmové ttvary),
2) zaci 5.-9. rocniku,
3) akci se mohou ucastnit i rodice a vefejnost.

Ucastnici jsou piijimani k ¢innosti $kolniho klubu nasledovné:

Forma vzdélavani MoZnosti a zpiisoby evidence

Pravidelné zajmové, vychovné, rekreacni nebo |Prihlaska - tiskopis
vzdélavaci ¢innosti véetné moznosti piipravy  |Tfidni kniha

na vyucovani Dochéazkovy sesit
Ptilezitostné zajmové, vychovné, rekreacni Dochézka
nebo vzdélavaci Cinnosti, véetné moznosti Dochazkovy sesit
ptipravy na vyucovani
Téaborové a dalsi obdobné ¢innosti Prihlaska - tiskopis
Ttidni kniha
Osvétove Cinnosti véetné shromazd’ovani a Ucast na akci
poskytovani informaci pro i¢astniky, Dochézkova kniha (prezencni listina)

popfiipade i dalsi osoby, a ¢innosti vedouci k
prevenci rizikového chovani a vychovu k
dobravolnictvi

Individualni prace, zejména vytvafeni Ucast na aktivité
podminek pro rozvoj nadani zak Vaznam do tfidni knihy
Oteviena nabidka spontannich ¢innosti. Ucast na aktivité

Dochazkovy sesit

Vzdélavaci programy navazujici na SVP ZV  [Zaznam v tiidni knize

VII. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Stupen postiZeni piijimanych zakd nevyzaduje vytvareni specidlnich podminek. Je zajisténa
Jejich plna integrace.

74k s asistentem pedagoga miize mit zajiSténo zajmové vzdélavani individualné ve spolupraci
se zakonnymi zastupci, pokud tcasti na aktivité nebrani fyzicka ¢i jina bariéra, kterou Skolské
zatizeni neni schopno svymi silami odstranit ¢i ovlivnit.

Péce o nadané Zaky je zajiStovana specifickymi formami prace (pfedevsim soutéze,
konzultace, seminare).



VIII. UPLATA

Zajmové vzd&lavani je poskytovano zpravidla za tplatu. Uplata ve Skolnim klubu mize byt
stanovena tak, aby kryla naklady nehrazené ptispévkem statu, ¢i zfizovatele.

Vyse tplaty nesmi piekrocit 150 % primérnych skutecnych neinvesti¢nich vydaji na
ucastnika v uplynulém kalendainim roce ve stejné nebo obdobné ¢innosti. Do
rozpoc¢tovanych vydaji, poptipadé do skute¢nych neinvesti¢nich vydaji se nezahrnuji
vydaje poskytované ze statniho rozpoctu.

IX. BEZPECNOST PRI PRACI A OCHRANA ZDRAVI

Ucastnici ¢innosti Skolniho klubu jsou povinni dodrZovat zdsady bezpecnosti prace a ochrany
zdravi.

Skolské zatizeni pii vzdé€lavani a s nim piimo souvisejicich ¢innostech a piti poskytovani
Skolskych sluzeb piihlizi k zakladnim fyziologickym potifebam déti, zakt a student a vytvaii

rrrrr

Skolské zatizeni zajiSt'uje bezpecnost a ochranu zdravi déti, zaku pii vzdélavani a s nim piimo
souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani skolskych sluzeb a poskytuje Zakiim nezbytné
informace k zaji$téni bezpecnosti a ochrany zdravi.

Pii ¢innosti se Gi¢astnici fidi vnitinim fadem zafizeni.

Pfi ¢innosti bude vyuzivan ,,Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi dét,
zaku a student ve Skolach a Skolskych zatizenich ziizovanych Ministerstvem Skolstvi,
mladeZe a télovychovy (¢,j. 37 014/2005-25 ze dne 22.12.2005)*

Provoz Skolniho klubu je stanovovan na $kolni rok a vychazi z aktualnich poZadavkii.



X. CILE A OBSAH VZDELAVANI

e rozvijeni orientace v ¢ase

e utvaieni pracovnich navyki

e rozvijeni orientace v mist¢

e rozSifovani slovni zasoby

e osvojovani a dodrzovani pravidel slusného chovani

e podpora samostatného vystupovani a jednani

e vytvareni ohledupIného vztahu k piirodé¢

e vytvareni ohleduplného vztahu ke kulturnim vytvorim

e rozvijeni individualnich schopnosti

e vytvéfeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

e rozvijeni vyjadfovacich schopnosti

e osvojovani pravidel mezilidské komunikace

e vytvéafeni prilezitosti pro spolupraci

e upeviiovani pozitivnich socialnich vztahi

e vytvafeni prilezitosti pro samostatné ziskavani informaci z riznych zdroja

e rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani (literarniho textu, hudby, vytvarného
dila)

e podpora vlastni tviiréi umélecké ¢innosti (literarni, hudebni, vytvarné)

o formovani odpovédnosti za kvalitu vlastni prace

e organizovani a planovani prace, vlastniho uceni, zabavy a hry

e smysluplné vyuziti volného casu

e ziskavani zkuSenosti s praci s riiznymi materialy a nastroji
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obsah

Vystup

Obsah ¢innosti

> reprodukuje obsah p¥iméiené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatnd
fakta

> voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho
zdméru

Vypraveéni o udalostech

Ptiprava ¢lanka do tisku

Jazykové soutéze — doplnovani
Skolni parlament - diskuse, piiprava
materiald

Obhajoba vlastnich nazort

> rozlisuje spisovnou a nespisovhou
vyslovnost a vhodné ji uZiva podle
komunikacni situace

> piSe spravné po strance obsahové i
formdlni jednoduché komunikacni
Zanry

> rozlisuje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary

> zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva

zdsad komunikace a pravidel dialogu Konverzace’ ) . .
> udi se ovladat cizi jazyk — rozviji Fecové I:Tpevnqvanl kornll.mkace V €1Zim jazyce
dovednosti, poslech s porozuménim, Cesky jazyk pro cizince
mluveni
Ctenarsky klub:

- Utastnici si ptimo v klubu ¢tou knihy dle svého vybéru (tzv. dilna &éteni, cca 10 az 20
minut dle urovné ctenait).

- Utastnici si doporu¢uji knihy navzajem (souéasti kazdého klubu je rozhovor o domaci
cetbé, ptipadné o Cetb€ v rdmci klubu).

- Ugastnici odchazeji s knihou domu (tj. pjéi si ji z klubové knihovnicky, piipadné
pokracuji v rozectené knize).

Klub komunikace v cizim jazyce bude zaméfen zejména na rozvoj komunikacnich
schopnosti v cizim jazyce.

Ptiklady ¢innosti:

+ filmovy klub*- spolecné a komentované promitani filmu, které nejsou dabované

+ dramaticka vychova v cizim jazyce (napf. pohadka pro spoluzéky v jednoduchém
zpracovani — Pohadka o velké fepé v anglicting€, némciné apod.),

* skupinovéa prace — napf. preklady textli pisni z ciziho jazyka do CeStiny,

« projektova vyuka v cizim jazyce — napt. pieklad webovych stranek SD/SK do ciziho
jazyka, vydavani vlastniho Casopisu v cizim jazyce, tvorba titulki k cizojazyénému filmu,
prehlidka v recitaci v cizim jazyce atd.,

* podpora a spole¢né zapojeni Clenit klubu do korespondencnich aktivit s zaky ze
zahrani¢nich Skol, zapojeni klubu do partnerskych aktivit Skol na internetu (on-line
chatovani zaki v cizim jazyce apod.),

* pfiprava a organizace akci pro spoluzaky zaméfenych na seznameni s redliemi zemi,
jejichz jazyk je ve $kole vyuéovan — napt. Den Svycarska apod.
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci obsah

Vystup

Obsah ¢innosti

> vyhleddvd, sbird a ti'idi data

> (te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

> uZivd logickou uvahu a kombinacni
usudek p¥i FeSeni tiloh a probléemit a
naléza ruznd reSeni

Ptiprava tabulek a materidlti pro jednani
Skolniho parlamentu

Pfiprava materialii pro nasténky o ¢innosti
Logické hry

Klub zabavné logiky a deskovych her vede k rozvoji logického (ale i informatického)

a strategického mysleni ucastniki.

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci obsah

Vystup

Obsah ¢innosti

> vyuZiva zdakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéZnéjsi periferie

> respektuje pravidla bezpecné prace

s hardware i software a postupuje
poucené v piipadé jejich zavady

> chradni data pied poSkozenim, ztrdtou
a zneuZitim

Obsluha pocitace a periférii

Dodrzuje pravidla bezpec€nosti pii praci s
pocitacem

Zalohovani dat

> p¥ivyhleddvani informaci na internetu
pouzivd jednoduché a vhodné cesty

> vyhledava informace na portalech,

v knihovndch a databazich

> komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béinych komunikacnich zaiizeni

Internet - vyhledavani Prace s knihou
Internet - vyhledavani
Prace s knihou - ¢etba, vyhledavani udaji

> pracuje s textem a obrazkem v WORD

textovém a grafickém editoru EXEL Povér
Point

> ovldda praci s textovymi a grafickymi WORD

editory i tabulkovymi editory a vyuZivd EXEL

vhodnych aplikaci

> uplatiiuje zdkladni estetickd a
typograficka pravidla pro praci

s textem a obrazem

> pracuje s informacemi v souladu se
zdkony o duSevnim vlastnictvi

> zpracuje a prezentuje na uZivatelské
urovni informace v textové, graficke

a multimedidlni formé

Power Point

Programové vybaveni

Vyukové programy - obsluha
Ptiprava materiald pro ¢innost klubu
Prezentace

Ptiprava materiald pro ¢innost
Prezentace Cinnosti
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> ovlada zakladni funkce digitalni Digitalni technika
techniky, diagnostikuje a odstranuje zakladni | Digitalni technologie

problémy pri provozu digitdlni techniky, Potitatové programy pro zpracovéani hlasovych a
> zvlada vyuzivani digitalnich technologii,  |grafickych informaci
>zdklady robotiky Mobilni sluzby

Prace s roboty, jejich vyuziti

Vyuziti ICT ve vzdélavani

Jedna se o spolecné vzdélavani pedagogii a odbornika z praxe, kdy oba ucastnici vzdélavaji
ve vzajemné spolupraci. Spoluprace miize mit riznou podobu a muize se vyvijet v Case.
Role pedagoga a odbornika z praxe se mohou stfidat a ménit dle zaméfeni vzdélavaci
aktivity. Soucasti spoluprace je uplatnéni principu 3 S (spolecné planovani, spole¢na
vyuka, spolecna reflexe). Hodiny spoluprace mohou probihat i blokové¢ jako projektové
vzdélavani. Aktivita ma za cil rozvoj digitalnich kompetenci pedagogickych Principem je
zavadéni novych ovéfenych vzdélavacich metod pii vyuziti ICT ve vzd&lavani. Ucastnici
se u¢i univerzalnim dovednostem, které jim umozni mit GspéSny a samostatny zivot i
kariéru. Pedagog by se mél stdt mentorem, ktery jim pomuize tyto dovednosti rozvinout.
Moderni technologie mohou pedagogovi tento ukol zasadn€ usnadnit, pokud jsou
vyuzivany ucelné¢ a informovang. Tablety a dalSi mobilni zafizeni vyuzivané pii
vzdélavani typu 1:1 (tedy 1 ucastnik na 1 digitadlni zafizeni) mohou zasadné¢ pomoci
individualizaci vyuky. Kazdy Gc¢astnik miiZze pracovat na svém zafizeni, na konkrétnich
ukolech, které mu pomahaji posilovat jeho slabé stranky, v jeho vlastnim tempu.

Pro realizaci aktivity je vhodné vyuzit né€kterého z ovétenych vyukovych scénarii, napf.
scénare v ramci evropského projektu Creative Classroom Lab:

1. Spolupréce a hodnoceni;

2. Spolupréace;

3. Tvorba vyukového obsahu;

4. Prevracena tiida;

5. Podpora samostatného projevu ucastnikti (nezavisli zaci);
6. Personalizace;

CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah
Vystup Obsah ¢innosti
> vyhleda typické regiondlni zvldStnosti | Projekty - exkurze
Pprirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, - misto, kde Ziji

Jednoduchym zpiisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska p¥irodniho,
historického, politického, spravniho a
viastnického

- regiony EU
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> vyjddii na zdakladé viastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodriuje pravidla pro souZiti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné,

v obci (mésté)

> rogliSuje zakladni rozdily mezi
Jjednotlivci, obhdji p¥i konkrétnich
Cinnostech své ndzory, popripadé
Ppripusti sviij omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a ieSeni se
spoluZaky

> rozpoznd ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a kterd porusuji zdakladni
lidska prava nebo demokratickée

principy

Vrstevnické programy,
soutéze (vztahy mezi
lidmi, ....)

Charitativni aktivity

> objevuje a Zjist'uje propojenost prvkii
Zivé a neZivé piirody, princip rovnovdahy
PFirody a nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem piirody a Cinnosti
clovéka

Prace na pozemku (v atriu, Skolnim dvore)
Spoluprace se ZOO

> ucelné planuje sviij ¢as pro uceni,
prdci, zabavu a odpocinek podle
vilastnich poti‘eb s ohledem na
opravnéné ndaroky jinych osob

Podpora piipravy na vyucovani
Ptiprava na vyucovani

> uplatiiuje zdkladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

> oSetii drobnd poranéni a zajisti
lékaiskou pomoc

Zaklady prvni pomoci
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CLOVEK A SPOLECNOST

Vzdélavaci obsah

Vystup Obsah cinnosti
> zdiuvodni neprijatelnost vandalského Vrstevnické programy (vztahy mezi lidmi, ....)
chovani a aktivné proti nému Vychova k demokracii - prace $kolniho
vystupuje parlamentu
> zhodnoti nabidku kulturnich instituci  |(mj pFipravit akei pro své spoluzaky (spole¢na
a ctt"lenelv,z ni vybira akce, které ho piiprava na vylety, exkurze)
zqjimdji Adaptaéni programy
> objasni potiebu tolerance ve Dodrzuje nastavend pravidla (8kolni, vnitini

spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnostii |y, d)
odlisné nazory, zajmy, zpusoby chovdni a
mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
menSindm

Prednasky, projekty na dana témata

> provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich dusledky, uvede piiklady
nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vitahy - osobni preprava;
koupé, oprava & prondjem véci

> dodriuje pravni ustanoveni, kterd se
na néj vitahuji a uvédomuge si rizika
Jjejich porusovani

> uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na nesviij osobni
ndzor a popise jejich hlavni priciny i
moZné dusledky pro Zivot lidstva

> objasni souvislosti globdalnich a
lokdlnich problémii, uvede piiklady
moznych projevii a zpiisobii FeSeni
globdlnich problémii na lokdlni iirovni
- v obci, regionu
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CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci obsah

Vystup

Obsah ¢innosti

> zhodnoti vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrZitelného rozvoje na Zemi
> aplikuje znalosti o principech haSeni
poZarii na ireSeni modelovych situaci
Z praxe
> orientuje se v pripravé a vyuzivani
riiznych latek v praxi a jejich viivech
na Zivotni prostiedi a zdravi clovéka

> rozliSuje priciny, piipadné priznaky
béZnych nemoci a uplatiiuje zasady
jejich prevence a lééby
> aplikuje predlékaiskou prvni pomoc
DI poranéni a jiném poskozeni téla

> uvede priklady kladnych i zdapornych
viivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
piiklady naruseni rovnovahy
ekosvstéemu

> aplikuje praktické metody poznavani
pFirody
> dodrZuje zdakladni pravidla bezpecnosti
prdce a chovani pii pozndvdni Zivé a
neZivé piirody

> porovndvd a priméiené hodnoti
polohu, rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenske, politické a hospodaiské
poméry, zvldstnosti a podobnosti,
potenciadl a bariéry jednotlivych
svétadili, ocednit, vybranych
makroregionu svéta a vybranych
(modelovych) stati

> vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly

> ovlada zdaklady prakticke topografie a
orientace v teréenu
> aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny
> uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné prirodé

sbér odpadovych surovin
exkurze do ZOO

projekty

soutéze

akce k environmentalni vychové
(Den Zem¢)

Zakonitosti piirody — chemické pokusy

Piirodovédné aktivity
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UMENI A KULTURA
Vzdélavaci obsah

Vystup

Obsah ¢innosti

> ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krokn, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvdaii pohybové improvizace

Nacvik jednoduchych rytmickych pohybt
Tanec

Spolecenské tance

Tane¢ni pohyby

Aktivity v oblasti dramatické vychovy

> vyufiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
popripadé sloZitéjSi hudebni ndstroje k
doprovodné hie i k reprodukci
Jjednoduchych motivii skladeb a pisni

> rozpoznd hudebni formu jednoduche

pisné ¢i skladby

Poslech hudby, skladeb
Doprovod na hudebni néstroje - nacvik
spole¢nych vystoupeni

> uZiva a kombinuje prvky vizudalné
obrazného vyjadieni ve vitahu k celku: v
plosném vyjadreni linie a barevné plochy,; v
objemovém vyjadieni modelovini a
skulpturdlni postup; v prostorovém
vyjadieni usporddani prvkii ve vitahu k
viastnimu télu i jako nezavisly model

Zpracovani vytvarnych zanri pro soutéze
Ptiprava materiali pro nasténky

Skolni Easopis

Webové stranky

Kresba, malovani, vytvarné ¢innosti
Grafika

CLOVEK A ZDRAVI
Vzdélavaci obsah

Vystup

Obsah ¢innosti

> projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlium zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci $koly a obce

> samostatné vyuZivd osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekondvdni uinavy a
predchazeni stresovym situacim

> optimalné reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivdni a
kultivované se chova k opacnému
pohlavi

> podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatiiuje
kondicné zamériené Cinnosti; projevuje
pFiméirenou samostatnost a vili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

> zarazuje do pohybového reZimu
korektivni cviceni, piedevsim

v souvislosti s jednostrannou z7datéZi nebo

viastnim svalovym oslabenim

Dodrzuje zasady hygieny a hygieny prace
Zdravy zivotni styl - pohyb, strava, navykové
latky

Podpora programu $kola podporujici zdravi
Rekreacni sportovani

(kolektivni, individualni sporty)

Micové hry

Vodni aktivity

Relaxace (osvojovani relaxacnich technik)
Spolecenské chovani

Sportovni aktivity

Turistika

Branné aktivity

Ochrana zdravi za mimotadnych udalosti
Prvni pomoc a ochrana zdravi

Florbal

Fotbal
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> jedna v duchu fair play: dodriuje
pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci
zjevné piestupky proti pravidliim a
adekvatné na né reaguje; respektuje
P¥i pohybovych Cinnostech opacné
pohlavi

> zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tiidy

> zmé¥i zakladni pohybové vykony a
porovnd je s predchozimi vysledky

> orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydliste;
samostatné ziskd potiebné informace

> zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie,
soutéZi, pii rekreacnich &innostech

> zorganizuje samostatné i v tymu
Jednoduche turnaje, zavody, turistické akce
na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci obsah

> yytvdii priméienymi pracovnimi
operacemi a postupy na zdakladé své
Predstavivosti riizné vyrobky z daného
materidlu

> yyuZivd pii tvoFivych ¢innostech

s riznym materidlem prvky lidovych tradic
> voli vhodné pracovni pomiicky,
ndstroje a nacini vzhledem

k pouZitému materidlu

> udriuje povddek na pracovnim misté a
dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

> oSetifuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

> orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

> pFipravi samostatné jednoduchy
pokrm

> dodriuje pravidla spravného stolovani
a spoleéenského chovani

> udriuje pordadek a Cistotu pracovnich
Ploch, dodrZuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni

pomoc i pii urazu v kuchyni

Péce o rostliny ve skole, v atriu, na Skolnim
pozemku

Obsluha zakladniho vybaveni kuchyné
Ptiprava jednoduchych pokrmt

Stolovani a stolniceni
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> voli vhodné pracovni postupy pii Péce o rostliny ve skole, atriu, Skolnim

péstovani vybranych rostlin pozemku

> péstuje a vyuZivd kvétiny pro vyzdobu  |Navstéva psiho utulku

> pouZivi vhodné pracovni pomiicky a Podpora programi v zoologickych zahradach
provadi jejich udrZbu Ochrana fléry a fauny

>  prokdze zakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zdsad bezpecného
kontaktu se zviraty

> dodrZuje technologickou kdzeri, zdasady
hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne
prvni pomoc pii urazu, véetné urazu
gplisobeného zviraty

> ovilada zakladni funkce digitalni
techniky; diagnostikuje a odstraiuje
zakladni problémy p¥i provozu
digitalni techniky

> propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zarizeni

> pracuje uZivatelskym zpiisobem

s mobilnimi technologiemi — cestovani,

obchod, vzdélavani, zabava

> oSetiuje digitdalni techniku a chrani ji
Dpred poSkozenim

> dodrZuje zdakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pri
praci s digitalni technikou a poskytne
prvui pomoc pii urazu

> orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

> posoudi své moZnosti p¥i rozhodovini
o0 volbé vhodného povoldni a profesni
Dpiipravy

> vyuZije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdeélavaini

Badatelsky klub je zamétfen na rozvoj badatelskych dovednosti v ptirodovédnych,
technickych a spolecenskovédnich oborech a na zvySovani funkéni gramotnosti v téchto
oborech s moznosti vyuziti polytechnickych pomtcek s dirazem na zatraktivnéni
technického, ptirodovédného a environmentalniho vzdélavani véetné motivace zaka k
dalsimu technickému a ptirodovédnému vzdélavani. Rozviji se pii ném schopnost prace
s informacemi (jejich sbéru, tfidéni a vyhodnocovéni), posuzovani argumentt,
kritického mysleni, kladeni otazek, navrhovani a formulace otdzek a hypotéz a jejich
praktického ovétovani vlastnim vyzkumem (badanim) a samostatnym objevovanim
védy a techniky prostfednictvim osobni zkusenosti.

Klub socialnich a obéanskych dovednosti je zaméfen na ziskani znalosti a dovednosti
pro demokratické obcanstvi, udrZitelny rozvoj, obcanskou aktivitu, iniciativu a
participaci - zapojovani do véci verejnych, posileni pfesvédceni o vlastnim vlivu a
pocitu odpovédnosti za véci vefejné. Rozvijeny mohou byt dovednosti a postoje jako
napf. tymova prace, kooperativni dovednosti, komunikace, budovani vzijemné
tolerance a respektu k odliSnostem, prfedchazeni a feSeni konfliktli. Prace miize probihat
napft. formou facilitovanych diskuzi, simulac¢nich a rolovych her, projektové vzdélavani
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(feSeni praktickych projekti uziteCnych pro dané misto), dobrovolnickych aktivit,
détskych parlamentl, pfipravy a ucasti na forech mladych apod. Vhodné ramce
vymezeni rozvijenych obcanskych kompetenci viz napf.
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=13088. Socidlni dovednosti jsou uzce spjaty s
osobnim a spolecenskym blahem, k jehoz dosaZeni je nezbytné pochopit, jak mohou
jedinci dosdahnout optimalniho fyzického a psychického zdravotniho stavu, ktery téz
muze byt zdrojem jejich vlastniho bohatstvi ¢i bohatstvi jejich rodiny a nejblizSiho
spoleCenského prostfedi a védét, jak k tomu lze pfispét prostiednictvim zdravého
zivotniho stylu.

Projektovy den

Projekt je pro ucastniky chépan jako komplexni pracovni ukol, pfi némz ucastnici
samostatné fesi urCity problém (problémovy tkol, problémovou situaci). Pomoci této
vzdélavaci metody jsou ucastnici vedeni k samostatnému zpracovani urcitych
komplexnich tkola ¢i feSeni problémi spjatych s zivotni realitou. Kazdy ucastnik ma v
projektu svou individudlni roli a ikol, za ktery nese zodpovédnost. S ostatnimi €¢astniky
spolupracuje na dosazeni cile projektu, ktery je predstavovan uréitym konkrétnim
vystupem, tj. vyrobkem, praktickym feSenim problému aj. Projekty maji podobu
integrovanych témat, vyuZivaji mezipfedmétovych vztaht. Uastnici se udi
samostatnému feseni tkold, vzajemné spolupraci a respektu, odpovédnosti, vyuzivani
svych znalosti, praci s riiznymi informaénimi zdroji a feSeni probléma. Utastnici dale
rozvijeji své komunikacni dovednosti, rozvijeji svou tvofivost, aktivitu a fantazii.

Prirezové ¢innosti a trendové aktivity
Jsou poradany pro ucastniky dle zajmu, trendd a jsou vnimany jako komplexni pracovni
ukoly, pfi nichz ucastnici realizuji akce k aktivnimu vyuzivani volného ¢asu a ziskavani

klicovych kompetenci. Pomoci téchto vzdélavacich ¢innosti jsou ucastnici vedeni
k samostatnému zpracovani uréitych komplexnich ukolt.
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